
 

 

           

 

 
 

 

 

 

 

 

ボランティア募集  
   

    

  

  内容 

          ・６月２７日（木）午前９時 30分～午後 1時 

 （当日）受付、見守り、駐車場、ベビーカーの 

  整理等 

 ・６月２６日（水）午後 13時 30分～午後 15時 

     （前日）準備、搬入・搬出 

  

                                   

   

  

  

  

 

  

    

      

 

 

 

 

 Facebookの 2次元コード 

   

 

 Instagramの 2次元コード 

 

 
 

 

 

発行者  

大阪市西区社会福祉協議会 ボランティア担当 ☎06-6539-807５ 

〒550-0013 大阪市西区新町 4-5-14 6 階 

 

 

「ボラにし」ではボランティアの募集や西区ボランティア・市民活動センターに登録して

いるボランティアの紹介など、ボランティアに関する情報を発信しています。 

ボランティアにご興味のある方は気軽にはじめてみませんか？ 

 

 

ボランティア活動にご興味のある方や活動いただける方、また活動内容についてのお問い合わせは、西区ボランティア・ 
市民活動センター（☎０６－６５３９－８０７５ボランティア担当：川村・江村）までご連絡ください。 
活動される場合はボランティア保険の加入（任意）をお願いします。 

活動日時 令和 6年 6月 27日（木） 

午前９時 30分～午後１時 

活動場所 … ハウスビルシステム西区民センター 

         （西区北堀江４－２－７） 

      ※「1時間だけ」「前日準備だけ」でも構いません。 

 

 

 

 

 

ボランティア団体の紹介 

 ２０１８年１２月に立ち上がった【西区ママの輪】が、２０

２３年１０月に西区ボランティア・市民活動センターのボラン

ティアグループとして新たに登録されました。 

【西区ママの輪】は西区および周辺地域にお住まいの子育てマ

マ（主にプレママ〜小学生のお子さんをお持ちのママ）を対象

とした子育て情報交換 LINEグループです。 

 子どもの生まれた年代ごとに６つのグループ(その他、療育っ

子・知育グループ・パパの輪など学年横断型グループもありま

す)に分かれており、同じ月齢や学年の子を持つママたちとの

交流や情報交換の場として活用いただいています。〈西区から

行けるイベントや遊び場の情報、習い事の情報交換、子育て中

のさまざまな相談などを発信しあっています。〉オンライング

ループですが、年に数回、懇親会やクリスマス会など実際に顔

を合わせる機会もあります。 

 ご興味のある方はぜひお気軽に Instagram（または Facebook）

の DMよりお問い合わせください♪ 

 



令和６年３月１２日（火）に西区民センター

で開催しました。 

第１部は一般社団法人手話エンターテイメン

ト発信団 oioiさんから、手話の楽しさや非言

語コミュニケーションを体を動かしながら

“きこえる人”“きこえない人”の間にある心

のバリアを壊すことで相手に寄り添い、お互

いを理解することを学ぶことができました。 

第２部の交流会では「一般社団法人嗚呼 A-

yan!!日本をアートで盛り上げる団」の団長が

「作って 遊んで 繋がる道場」を実施しま

した。作って遊ぶゲームの中でチーム内でそ

れぞれの役割を担い、性別・年齢関わらずつ

ながっていく体験ができ、ボランティア同士

の横のつながりができた交流会になりまし

た。 

 

令和５年１１月に４回連続で講座を開

催しました。講座では高齢者の状況や認

知症についての理解を深め、実践を交え

て傾聴について学ぶ講座となりました。

講座終了後ボランティアグループ「傾聴

ボランティア ほっこりにっこり」が立

ち上がり、令和６年４月現在、西区内の

高齢者施設に訪問し、傾聴ボランティア

活動をしています。 

 

 

令和５年度「ボランティア交流会」 
 

 

 活動報告 

  
   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

 

「こころに寄り添う はじめての傾聴ボランティア養成講座」 

 

 

 活動報告 

  

  
  

  

    

  

 西区ボランティア・市民活動センターではボランティアだより『ボラにし』に掲載してほしい 

ボランティア活動 ボランティア募集や登録ボランティアの活動紹介等の記事を随時募集しています。ご希望の方 

に興味のある方は は、下記までご連絡ください。 今年の 4月からボランティア 

ご連絡ください！ 担当になりました。川村です！ 

 よろしくお願いします！  

          

０６－６５３９－８０７５（ボランティア担当:川村・江村） 

手話で「家」と「い

ぇーい」を掛け合

わせました!! 

みんなで楽しくパ

ターゴルフ!! 

実習中の写真で

す 

傾聴について学

んでいます 


