
2026 年（令和８年） 

ディスコミュージックに合わせてリズムダンスをします 

誰でも踊れるダンスです。お気軽にご参加ください 

 

日 時： ２月  午後２時～３時 

場 所： 西区老人福祉センター１階ホール 

講 師： FUN-BEAT DANCE SCHOOL 

藤村千惠子

定 員： ４０名

持 ち 物： 水分 

申 込 み： ２月１７ ２月１８
午前１０時～午後５時まで 

☆電話申し込み可☆本人に限ります☆ 

当選結果： ２月１９  午後２時以降 

当選結果は電話または館内掲示にて、ご確認お願い致します。 

 

問い合わせ・連絡先 西区老人福祉センター・６５８２－９５５２ 

男性もお気軽にどうぞ！ 


