
202６年（令和 8年） 

音と遊ぼう♪楽しいリトミック 

    

日 時： ５月１４日（木） 午後２時～３時 

場 所： 西区老人福祉センター１階ホール 

講 師： 大阪市生涯学習インストラクター 

三輪真子先生 

持 ち 物： 水分 

定 員： ３６名 （抽選） 

申 込 み： ５月７日（木）～５月８日（金） 

午前１０時～午後５時まで 

＊電話申し込み可・本人に限ります＊ 

   

当選発表： ５月９日（土） 午後２時以降   

  

                           
    問合せ・連絡先          

   西区老人福祉センター       

西区本田３－７－２  ０６－６５８２－９５５２ 

コーヒーサロン 

コーヒー・紅茶・ゆず茶 

カルピス 

お菓子で 50円です 


