
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西区ボランティア・市民活動センターだより 

ボラにし 
～ようやく過ごしやすい季節が到来！ 

ボランティア活動をしませんか?～ 

発行者 

大阪市西区社会福祉協議会 

ボランティア担当 

☎06-6539-8075 

〒550-0013 

大阪市西区新町 4-5-14 

6 階 

 

令和４年１１月６日（日） 

場  所 

活動日時 

①土佐公園 

②ハウスビルシステム西区民センター３階 

募集人数 ５名 ※事前にボランティア登録が必要です。 

①公園内の安全見守り・遊具の安全確認 

②作品展示会場の案内と作品見守り 他 

西区民まつり 

「文化と健康のつどい」 

募集期間 １０月１９日（水）午後５時まで 

アクセス 地下鉄千日前線・長堀鶴見緑地線「西長堀駅」 

３号出口から南へ８０ｍもしくは７番出口から北へ１００ｍ 

午前９時１５分～午後３時３０分 

活動内容 

活動にご興味のある方は西区ボランティア・市民活動センター 

（ボランティア担当：坂口・江村）までご連絡ください。 

TEL：０６-６５３９-８０７５ 

 

 

お問合せ 

お申込 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア団体紹介 

スマホくらぶ 

 令和３年６月～１２月に西区社協でスマホサポーター養

成講座を開催し、令和４年２月に修了生がボランティア団

体「スマホくらぶ」を立ち上げました。 

 スマホを通じた新たなご縁づくりを大切にして活動され

ています。高齢者の方が少しでも多くスマホを活用し、介

護予防につなげていきたいそうです！メンバー募集をされ

ていますので、ぜひご興味がある方はご参加ください。 

ボラにし 

掲載記事 

募集中！ 

 

西区ボランティア・市民活動センターではボランティアだより『ボラにし』に掲載して
ほしいボランティア募集や登録ボランティアの活動紹介等の記事を随時募集していま
す。ご希望の方は、下記までご連絡ください。  

ご一緒にスマホで遊びませ

んか？スマホに触れながら

新しい発見や新しいご縁が

できたら嬉しいです。 

活動日時： 毎月１回・第３水曜日 

メンバー募集中！ 

 

１０時３０分～正午 

活動場所： 西区ボランティア・市民活動センター 

０６-６５３９-８０７５（ボランティア担当：坂口・江村）  

※ご興味がある方は、西区ボラ
ンティア・市民活動センターま
でご連絡ください。 

ほっ♪とものす 道
みち

親
おや

仲間
な か ま

 

平成１８年から活動をつづけている「道親仲間  ほっ♪とものす」さん。 

子育て中のママ＆パパたちが集まる出入り自由な子育てサークルです。  

毎月、西区ボランティア・市民活動センターで「わくわくアルバム作り」  

や「ねんねフォト」、「わらべうたベビーマッサージ」などのイ

ベントをされています。アルバム作成や写真撮影をしながら、

皆でこどもの成長を喜び、見守っています。保護者同士、子育

ての情報交換もしながらにぎやかな時間を過ごしています。

【道親】には「こどもが歩く先々の道で出逢うおとな一人ひと

りが親になる」という意味が込められています。こどもは親の

力だけでなく地域の皆でこどもを育てていく、そんな意識を持

ってこどもと関わっていきたいですね！ 


